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保土ケ谷区スポーツ協会 会長 小柴 邦幸

　パラリンピック北京大会を初め、4個のパラリンピック金メダル。

  又、四大大会を全て制して、「生涯ゴールデンスラム」の金字塔

を打ち立てた。

　車いすテニスで、日本初のプロ転向を果たし、現在も世界

ランキング一位の38歳国枝慎吾選手が現役引退を表明した。

　同じ日本人として大変残念でならない。

　彼は、人柄もよく、老若男女いろいろな人に感動・感銘を

与え、深く心を打たれた人が多いと感じました。

「障害を持つ子ども達の夢の一つになれたら」、「絶望したことは

一度もない」、「共生社会という言葉が不用になる世界」と、訴えている姿が

印象的でした。また、車いすテニスの魅力を広めたことと、パラスポーツの価

値を伝え、未来を拓いた功績は偉大であったといえます。

　パラリンピックの礎を築いたグットマン卿の皆に感銘を与えた厳しい言葉、

「失ったものを数えてはいけない。残ったものを最大限に活かそう」更に「失

ったものを嘆くのではなく、今あるもので、人生を楽しむ」という言葉を思い

出す。

　これからも、保土ケ谷区スポーツ協会として、それに対して、少しでもサポ

ートしていければと思っている。それを、国枝選手から教わった気がした。

　　　　“区民の皆さん！スポーツを通して

コミュニケーションを図りましょう”

『国枝慎吾選手 お疲れ様でした』
k
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　写真は令和4年12月18日に開催された男子ダブルス個人戦です。
　令和5年度は三密を考慮し、感染拡大にも注意を払ったうえで
の開催ですが、6回の大会を計画しております。
　未だ予断を許さない環境下ではございますが、皆さまのご参加
を心よりお待ち申し上げます。

　令和4年度の秋季、新春大会は約2年半ぶりの開催になり楽しく終了しました。
　コロナ感染拡大のため各チームは練習や、大会参加の機会が減りバレーボールから離れざるを得ない
状況に追い込まれていました。対策が緩和されつつある中での久しぶりの大会で、選手の元気な笑顔に
出会うことができました。「和気あいあい、楽しく」がモットーの大会、大いに盛り上がりました。
  令和5年度はコロナ禍前と同じ3回の大会を予定しています。

　好天に恵まれた2月26日、45～83歳までのシニアが三ツ沢に
集い区民大会が開催された。男女合わせて9種別に84名が参加、
日頃の練習の成果を披露した。
  成績等はスポーツ協会HPをご覧ください。

　令和4年9月以降開催の大会も、多数の皆さまにご参加いただき
無事終了しました。御礼申し上げます。
　1月に全日本卓球が開催されました。昨今のトップ選手の技術
レベル向上は目覚ましく、熱戦の模様が頻繁に動画配信されて大
変な盛り上がりを見せております。卓球人気は、ますます高まっ
ていると感じております。
　当連盟も、令和5年度は7回の大会開催を予定しています。多数
の皆さまの参加をお待ちしております。

　令和4年度は過去最多となる9大会を開催（1大会雨天中止）
しました。
　新しいカテゴリーとして男女のシングルス大会や初中級女子
ダブルス大会等を開催しており、どの大会も熱戦で区民の皆さ
まのテニス熱が高いことを改めて感じました。
　令和5年度も同程度の大会を予定しております。詳細はスポー
ツ協会HPに掲載していますのでご覧ください。
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　令和4年度は、春季・秋季二期の大会を開催し無事終了しました。
　大声を出せない中、素晴らしいプレーに応援団は大きな拍手で声
援を送り大変盛り上がった大会になりました。心の中で「パパ頑張
れ！」「一生懸命走れ！」などと思っていたのでは・・・。
【秋季大会結果】
  男子一般  優勝：スターリバーズ  準優勝：岩井原ロックス
  男子壮年  優勝：ドルフィンズ    準優勝：K・スターズ
  女    子  優勝：さくら          準優勝：レックス

　令和4年度は12月4日の秋季大会決勝戦を最後に無事終了しました。各試合「打って・投げて・走
って」と熱戦を繰り広げ、楽しんでいただけたかと思います。  ”春も熱い試合を期待します！”
【秋季大会結果】
   一部優勝：天王町ドージョウズ   準優勝：保土ケ谷ナインズ
   二部優勝：オダマキ9            準優勝：横浜国大　　　　

　2月26日当連盟では6年生を送り出す「6年生送別大運動会」を開催しました。
コロナ禍で中止が続き3年ぶりの開催となりました。綱引き、障害物競走、玉入れ、リレーなどの競
技を楽しんでいました。競技が終わってからの送別セレモニーでは卒業生に保土ケ谷区スポーツ協会
から敢闘賞の賞状を授与して無事送り出しました。

　「区民弓道大会」は、新型コロナウイルス感染症の影響により3年
連続の中止となりました。毎月一度行なわれる「研修会」は、「三密」
等感染症拡大防止策を講じ、実施することができました。
　令和5年1月開催の研修会では、新たな年の慶事と、コロナの一日も
早い収束を祈り、「矢渡し」を行ないました。射手は、毎月「熱意あ
ふれる指導」を頂いている先生にお願いし、スポーツを楽しむ多くの
市民が、安心・安全に一日を過ごせることを祈願いたしました。

『古流の緊張感』
　11月27日、今回、区民大会開会式の最後に披露したのは、古流武術
である「柳生新陰流」の形（かた）の演武です。旭区在住の葭谷勉氏
と同門のお二方にご披露していただきました。
　戦闘武術のエッセンスとしての形は、その流派の奥義、つまり稽古
（修業）の行き着く果てのものです、昔はみだりに人前で披露したり
することはありませんでした。用いる得物も我々の使う竹刀ではなく
「袋竹刀」というものです。命の遣り取りを前提とする緊張感が、会
場にみなぎり、役員も選手も観客も息を詰めて見守ったひと時でした。

　当サッカー協会少年委員会所属のチームを紹介します。ここ10年ほどチーム数に変動はありません。
　FCオフサイド、上星川SC、保土ヶ谷エルフィンズ、FC YSA 、帷子SC、藤塚キッカーズ、横浜GSFC、
坂本SC、岩崎FC、桜ヶ丘SC、西谷FCの11チームです。
保土ケ谷区内のサッカー少年からも多くのJリーガーが誕生しています。各チームとも常時選手の募集
をしておりますので体験に参加されることをお勧めします。
  各学年ごとに大会も多く開催されていますので是非ご参加ください。
  詳細は保土ケ谷区サッカー協会HPをご覧ください。
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　当協会は競技スポーツの一環としてジュニアから
高齢者が自由に参加でき楽しんでいただけるよう、
役員一同努めて参りますので区民皆様のご参加を
お待ち致します。
≪秋季大会成績  令和4年11月13日 ハマボールにて≫
　優勝：古川 寛康 　664点　　
　2 位：相澤 扶美子 618点　  
　3 位：長溝 祐也　 603点
  ☆男子HG：笠原 直樹　 258点
  ☆女子HG：相澤 扶美子 182点

団体名・代表者 開催日 種  目 会  場 団体名・代表者 開催日 種  目 会  場

野球連盟  4月 2日(日) 春季大会 市内野球場 バドミントン協会  4月 2日(日) 第177回大会 保土ケ谷SC

萩原 則雄  9月 3日(日) 秋季大会 市内野球場 下田 秀美  5月 7日(日) 第178回大会 保土ケ谷SC

ソフトテニス連盟  6月10日(土) 中学生の部 三ッ沢公園 8月20日(日) 第179回大会 保土ケ谷SC

西村 泰  6月18日(日) 一般の部 三ッ沢公園 11月 3日(金) 第180回大会 保土ケ谷SC

 8月 5日(土) シニアの部 三ッ沢公園 12月17日(日) 第181回大会 保土ケ谷SC

2月25日(日) 一般の部 三ッ沢公園 2月 4日(日) 第182回大会 保土ケ谷SC

 3月20日(水) シニア団体戦 三ッ沢公園 バレーボール連盟  4月23日(日) 春季大会 保土ケ谷SC

卓球連盟  5月 4日(木) 第251大会 保土ケ谷SC 山崎 都  10月22日(日) 秋季大会 保土ケ谷SC

浅野 高嶺  6月18日(日) 第252大会 保土ケ谷SC 1月14日(日) 新春大会 保土ケ谷SC

石田 昌子  7月23日(日) 第253大会 保土ケ谷SC 剣道連盟 川村 敏巨 11月 5日(日) 第67回大会 保土ケ谷SC

9月 3日(日) 第254大会 保土ケ谷SC 弓道協会 軽部 隆 10月 8日(日) 第28回大会 常盤公園

 9月17日(日) 第255大会 保土ケ谷SC テニス協会  5月 7日(日) 女子D大会 三ッ沢公園

12月 3日(日) 第256大会 保土ケ谷SC 板垣 進哉 女子S大会

 2月23日(金) 第257大会 保土ケ谷SC 男子S初中級

サッカー協会  5月21日(日) 社会人大会 常磐公園・他  6月18日(日) 男子S大会 三ッ沢公園

青島 直樹  6月10日(土) 少年大会 長浜公園・他  7月 2日(日) 男女D初中級 三ツ沢公園

少年野球連盟  4月 2日(日) 春季大会 区内運動広場 9月17日(日) 男子D大会 清水ヶ丘公園

葛西 清夫  9月 3日(日) 秋季大会 区内運動広場 10月29日(日) ベテランMD 三ッ沢公園

ソフトボール協会  4月16日(日) 春季大会 区内運動広場 S：シングルス 11月19日(日) ベテラン男女D 清水ヶ丘公園

小柴 邦幸 9月17日(日) 秋季大会 区内運動広場 D:ダブルス  1月21日(日) MD大会 清水ヶ丘公園

ボウリング協会 4月30日(日) 春季大会 ハマボール MD:ミックスダブルス  2月25日(日) 団体交流戦 三ツ沢公園

石丸 茂喜  11月12日(日) 秋季大会 ハマボール  3月10日(日) 団体戦大会 清水ヶ丘公園

保土ケ谷区スポーツ協会  3月 3日(日) スポーツ祭り 保土ケ谷SC

令和４年度 横浜スポーツ表彰
功労賞Ａ項 葛西 清夫　氏（保土ケ谷区スポーツ協会・少年野球連盟）

普及功労賞　　 蘭  透美　氏（保土ケ谷区テニス協会）

普及功労賞   伊藤 京治　氏（保土ケ谷区スポーツ推進委員連絡協議会）

保土ケ谷区スポーツ協会表彰
優秀選手賞 保土ケ谷区剣道連盟

保土ケ谷ファイヤーズ（少年野球連盟）

　　問合せ先 ：保土ケ谷区スポーツ協会 事務局 泰良（タイラ）
電話&FAX  045-332-1130    e-mail ： h.sport.113zero@td6.so-net.ne.jp

 URL　http://www.hsportsa.sakura.ne.jp/

 5月21日(日) 清水ヶ丘公園

令和5年度保土ケ谷区スポーツ協会区民大会予定

おめでとうございます！

ボウリング協会


